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A P.C.

Asspoinzisme Counselling e Psiasterapia

La SIRPIDI e Membro della Federazione Italiana delle
Associazioni di Psicoterapia (F.I.A.P.), Sezione italiana
della European Association for Psychotherapy di
Vienna (E.A.P.), e Membro del Coordinamento
Nazionale Scuole di Psicoterapia (C.N.S.P.).

Presso la SIRPIDI e ativo un CENTRO DI
PSICOLOGIA CLINICA E PSICOTERAPIA (Referente
Prof. Annibale Bertola) aperto 20 ore settimanali
articolate tra mattina e pomeriggio. Il Centro, aperto a
tutto il territorio, fornisce i seguenti servizi: Consulenza
Psicologica, Psicodiagnosi, Psicologia Clinica,
Psicoterapia e interventi di sostegno a studenti con
problematiche legate ala vita universitaria.

Ha istituito un rapporto di collaborazione didattica e
scientifica con:

-Asociacion Psicoanalitica de Buenos Aires (APdeBA)
Argentina (Presidente Carlos Barredo)

Nel tempo ha stabilito rapporti di approfondimento e
confronto con:

-AnnaFreud Centre (Prof. Peter Fonagy)
-Department of Psychiatry — Westchester Division del
The New Y ork Hospital Medical Center — USA (Pr of.
Otto Kernberg)

-University of Genéve (Prof. Daniel Stern)
-Baylor College of Medicine, Houston (Prof. Glen
O. Gabbard)

Segreteria SIRPIDI
Responsabile: Patrizia Sideri
Telefono/Fax: 06.39366497 (merc. e ven. 9-13)
e-mail: sirpidi@email.it; Sito I nternet: www.sirpidi.it;
www.idi.it/sirpidi/index.htm

-
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MODELLO E INDIRIZZO FORMATIVO

La SIRPIDI e una Scuola di Specializzazione post-
universitaria riconosciuta idonea ala formazione in
Psicoterapia con decreto ministeriale del 20.3.1998 (legge
56/89, art. 3). La SIRPIDI rilascia un titolo di
Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia
Psicoandlitica, equipollente a quello delle Scuole
Universitarie valido ai fini della assunzione e della carriera
nei Servizi Pubblici (legge 4732/00).

Il quadro di riferimento teorico/operativo, basato sui
fondamenti essenziai della psicoanalisi freudiana, si articola
su una serie di elementi (teorici, metodologici e tecnici)
peculiari delle prospettive psicoanalitiche post freudiane, in
modo particolare quelle che rientrano nell’ ambito delle teorie
delle relazioni oggettuali.

REQUISITI PER L’ AMMISSIONE

Laureati in Psicologia (Quinquennale) o in Medicina e
Chirurgia o che abbiano conseguito i corrispondenti titoli ai
sensi del nuovo ordinamento di cui a decreto ministeriae n.
509 del 1999 e successive modificazioni e integrazioni,
iscritti nel rispettivi albi (Ordinanza MIUR del 10/12/2004) o
che si iscrivano entro il primo anno di formazione. Per essere
ammesso il candidato dovra sostenere un colloquio di
selezione gratuito.

DURATA DEL TRAINING

La Scuola haladurata di quattro anni e ciascun anno prevede
400 ore di insegnamento teorico e 100 ore di tirocinio pratico.

FREQUENZA ED ESAMI

Le lezioni sono obbligatorie e si svolgono nell’arco di due
week-end al mese (venerdi 14.30-19.30 e sabato 9.00-19.00).

TIROCINIO

Il tirocinio pratico pud essere svolto presso le strutture
dell’lstituto Dermopatico dell’lmmacolata e dell’ Ospedale
San Carlo di Nancy di Roma (IDI) €/o presso il Centro di
Psicologia Clinica e PsicoterapiadellaSIRPIDI. LaSIRPIDI &
inoltre convenzionata con numerose Associazioni, Ospedali e

Aziende Sanitarie Locali.

TERAPIA PERSONALE

La terapia personale & obbligatoria e deve essere avviata
entro e non oltre il primo anno di corso. La terapia personae
dovra essere attestata mediante un certificato, indicante
I'indirizzo scientifico dello psicoterapeuta, il periodo e il
numero delle ore svolte.

PROGRAMMA

e Insegnamenti teorici di base

e Approfondimenti monotematici

Attivitadi tipo esperienziale

Dinamiche di gruppo

Supervisioni cliniche delle attivita di tirocinio
Tesine e attivita di ricerca

MATERIE
1° ANNO

INSEGNAMENTI DI BASE

Teorie Psicodinamiche

Psicologia Clinical

Psicopatologial

Teoriae Tecnicadel Colloquio Clinico |
Teoria e Tecniche delle Dinamiche di Gruppo |
Storia della Psicologia Dinamica

Psicologia Generale e Fisiologica

2° ANNO

INSEGNAMENTI DI BASE

Metodologia Clinicain Psicoterapial
Psicologia Clinicall

Psicopatologia ll

Teoriae Tecnicadel Colloquio Clinico Il
Psicologia e Psicopatologia dello Sviluppo 11
Teoria e Tecniche delle Dinamiche di Gruppo 11
Diagnosi Clinica

Clinica Psicoterapeutica |

3°ANNO

INSEGNAMENTI DI BASE

Metodologia Clinicain Psicoterapiall

Clinica Psicoterapeuticall

Teoriae Tecnicadelle Dinamiche di Gruppo I11
Nosografia Psichiatrica

Psicoterapiain situazioni di sofferenza somatica
Psicoterapia breve e d' urgenza

Psicoterapiain ambito istituzionale

4° ANNO

INSEGNAMENTI DI BASE

e ClinicaPsicoterapeuticalll

e Teoriae Tecnicadelle Dinamiche di Gruppo IV
e Supervisioni cliniche di gruppo

APPROFONDIMENTI MONOTEMATICI

e Metodi di ricerca e validazione dell’ intervento
psicoterapeutico

e Sessuologia

e Psicosomatica

e Modelli psicoterapeutici non anditici: i modelli integrati
medico-psicologici in particolare nelle sindromi
neurologiche e nella cefalea

e Psicoterapia psicoanalitica: setting privati e pubblici

o Aspetti deontologici della professione clinicae
Psicoterapeutica

e Psicofarmacologia

e Psicodiagnostica

WORKSHOP E SEMINARI

Il programma didattico € arricchito con Convegni, Giornate
Studio e Seminari Monotematici gratuiti per gli alievi della
scuola



